
Alpine Höhenwanderung  in der Silvrett a, August 2018, Foto: Peter Mainzer

Regelmäßige Veranstaltungen

Jedes Wochenende fahren wir zum Klett ern in Klett ergebiete der Umgebung.
Bei schlechtem Wett er besuchen wir statt dessen eine Klett erhalle in der Region.
Info bei Joachim Trayer, Tel. 07805 / 91 44 999 oder Florian Huber, Tel. 07802 / 4154.

Die Klett erwand des Ski-Clubs ist ab Ostern wieder geöff net. 

Hinweis: Zu den in diesem Heft  aufgeführten und zu weiteren Veranstaltungen gibt es
auf der Homepage des Skiclubs Oberkirch weitere Informati onen und Vorankündigungen.
Einfach anklicken unter htt p://www.skiclub-oberkirch.de! 

Ski-Club Oberkirch e.V.
1. Vorsitzender Bernhard Wolf
Alm 44, 77704 Oberkirch

Anregungen und Vorschläge zu diesem Heft :
Jörg Altegoer, Tel. 07802 / 91358
E-Mail: joerg.altegoer@skiclub-oberkirch.de 

Montag 19:00 Uhr Super-Powerwalking - bei jedem Wett er!
Eine Stunde stramm bergauf, gemütlich bergab.
Leitung: Franz Schmidt

20:00 Uhr Gymnasti k der Damen
Sporthalle Oberdorf. Leitung: Inge Braun

Dienstag 18:00 Uhr Klett ern an der Klett erwand

19:30 Uhr Ausgleich durch Fitness und Gymnasti k
ab 8. Mai in Wald und Natur: eine Walking- und eine Laufgruppe.
Bis April: Skigymnasti k in der Halle um 20:00 Uhr.
Leitung: Ingrid Späth und Harald Hedemann.
Treff punkt: Turnhalle Schwarzwaldstraße.

Mitt woch 17:30 Uhr Felsklett ern in der Umgebung (Bellenstein, Batt ert)
Auskunft  und Leitung: Florian Huber, Tel. 07802 / 4154

Donnerstag 18:00 Uhr Jugend-Klett ern an der Klett erwand

18:45 Uhr Fitness und Skigymnasti k mit Musik!
Turnhalle Schwarzwaldstraße
Leitung: im Wechsel Sabine Lehmann, Heidi Wolf und Silvia Krüger

20:00 Uhr Haltet Eure Knochen in Schwung: Männergymnasti k mit Joachim!
Turnhalle Schwarzwaldstraße
Leitung: Joachim Trayer

Freitag 17:00 Uhr Klett ern an der Klett erwand

17:30 Uhr Rennrad-Treff  am Backhäusle beim Krankenhaus
Leitung: Johannes Müller

18:00 Uhr Klett ertraining an der Klett erwand für ambiti onierte Klett erer

Info bei Joachim Trayer, Tel. 07805 / 91 44 999 oder Florian Huber, Tel. 07802 / 4154.



Das Sommerprogramm 2018 im Überblick
April 2018

Sa 21.04.18 MTB-Eröff nungstour rund um Oberkirch mit gemütlicher Einkehr.
Start: 14:00 Uhr Turnhalle Schwarzwaldstraße
Info: Franz Vogt, Tel. 07802 / 6358

  Fr  27.04.18  Abendwanderung durch Wald und Reben. Treff punkt: Gaisbacher 
Hof um 19:00 Uhr. Abschluss im Winzerhof Börsig.
Info: Ingrid Späth, Tel. 07802 / 7273

Sa 28.04.18 Winterabschluss des Bezirks 1 in der Mummelseehalle in Seebach
Sa 28.04.18 Rennradtour im Markgräfl erland mit Georg

Info + Anmeldung: Georg Knapps, Tel. 07802 / 82140
Mai 2018

Sa 12.05.18 Rennradtour im Kaiserstuhl
Info + Anmeldung: Ernst Krässig, Tel. 07805 / 2211

Do 17.05.18 Trail-Tour mit dem E-Bike! Es stehen Leihräder zur Verfügung.
Info + Anmeldung: Christi an Wolf, Tel. 0151 / 64 96 17 46

So + Mo 20. + 21.05.18
(Pfi ngsten)

Klett ern im Piansecco
Info + Anmeldung: Florian Huber, Tel. 07802 / 4154

  Sa  26.05.18   Rennradtour Kuhberg - Weberhöhe - St. Roman.
Info + Anmeldung: Dieter Frischmuth, Tel. 07804 / 3141

Juni 2018
So 03.06.18 MTB-Tour - Bergrücken zwischen Moos und Kinzigtal ab Oppenau.

Info + Anmeldung: Dieter Frischmuth, Tel. 07804 / 3141
  Sa + So  09. + 10.06.18   Zweitageswanderung am Albtrauf. Traufgang mit Zollernburg-

Panorama ca. 6 h. ÜN Wanderheim Nägelehaus. ÜN+F 34,- €. 
Abendessen nach Karte. Traufgang Schlossfelsenpfad ca. 5,5 h.
Info + Anmeldung: Reinhard Kimmig, Tel. 07802 / 6813

Sa + So 09. + 10.06.18 Hochtour für Einsteiger
Info + Anmeldung: Florian Huber, Tel. 07802 / 4154

So 10.06.18 Rennradtour ins Zinsbachtal
Info + Anmeldung: Dieter Frischmuth, Tel. 07804 / 3141

Sa 16.06.18 Stand-up-Paddling am Legelshurster Baggersee. Boards können 
für ca. 30,- bis 35,- € geliehen werden.
Info + Anmeldung: Christi an Wolf, Tel. 0151 / 64 96 17 46

Do 21.06.18 Trail-Tour mit dem E-Bike! Es stehen Leihräder zur Verfügung.
Info + Anmeldung: Christi an Wolf, Tel. 0151 / 64 96 17 46

Sa 23.06.18 Rennrad-Tour in den Vogesen mit Marti na  und Ernst
Info + Anmeldung: Ernst Krässig, Tel. 07805 / 2211

Juli 2018
So 01.07.18 5-Täler-Rennradtour durch Täler und über Schwarzwaldhöhen 

diesseits und jenseits der B500 (142 km, 2450 Hm).
Info + Anmeldung: Bernhard Wolf, Tel. 07802 / 7558

Sa 07.07.18 Bike-Park Sasbachwalden mit Christi an Wolf und Christi an Ell
Info+Anmeldung: Christi an Wolf, Tel. 0151 / 64 96 17 46

So 08.07.18 Bühlertäler Radmarathon mit dem Rennrad.
Info + Anmeldung: Stefan Baumgratz, Tel. 07841 / 68 10 74

Sa + So 14. + 15.07.18 Klett ern im Albstein
Info + Anmeldung: Florian Huber, Tel. 07802 / 4154

Juli 2018
Sa - Mo 14. - 16.07.18 Mit dem Zug in die Berge!

Alpine Wanderung durch das Verwallgebirge von St. Anton am 
Arlberg nach Partenen im Montafon. 2 ÜN in Alpenvereinshütt en. 
Tägliche Wanderzeit ca. 4 - 5 h bei 300 - 600 Hm.
Info+Anmeldung bis 1.7.18 bei: Ingrid Späth, Tel. 07802 / 7273

Fr - So 20. - 22.07.18 Rennrad-Sommertour in der Pfalz
Info + Anmeldung: Dieter Frischmuth, Tel. 07804 / 3141

Di 24.07.18 Saisonabschluss der Gymnasti kgruppen mit Abendwanderung
Abmarsch an der Turnhalle Schwarzwaldstraße um 19:30 Uhr

So 29.07.18 Wanderung auf dem Hexensteig in Lautenbach
Info+Anmeldung: Johannes Müller, Tel. 07802 / 90177

August 2018
Mi 01.08.18 MTB-Tour rund ums Renchtal (88 km, 1800 Hm)

Info + Anmeldung: Franz Vogt, Tel. 07802 / 6358
  Do - So  09. - 12.08.18  Familienwochenende auf dem Campingplatz!

Info + Anmeldung: Christi an Wolf, Tel. 0151 / 64 96 17 46
So 26.08.18 Tageswanderung Geiskopf - Stübenwasen ab Todtnauberg.

Treff punkt 7:30 beim Postparkplatz in Oberkirch. Privat-PKW.
Info + Anmeldung bis 23.8.18 bei: Peter Mainzer, Tel. 07804 / 3531

September 2018
Sa 08.09.18 MTB-Trailtour Neustadt/Pfalz

Info + Anmeldung: Dieter Frischmuth, Tel. 07804 / 3141
Sa 22.09.18 MTB-Tour Renchtäler Berggasthöfe

Info + Anmeldung: Dieter Frischmuth, Tel. 07804 / 3141
  So  30.09.18  Durch das Tal der Wilden Rench - Wanderung zur Renchquelle

ca. 16 Km. Info + Anmeldung: Ingrid Späth, Tel. 07802 / 7273
Oktober 2018

So 07.10.18 Wanderung auf dem Brennersteig
Info + Anmeldung: Julia und Georg Wolf, Tel. 07802 / 6636

Sa - So 27.10. - 04.11.18 Klett er-Jahresabschluss im Finale
Info + Anmeldung: Florian Huber, Tel. 07802 / 4154

In den Herbstf erien Gletschertraining in Hintertux für die Rennmannschaft 
Info + Anmeldung: Alex Kiefer, Tel. 0172 / 21 95 073

November 2018
Sa 10.11.18 Brett lmarkt im Hans-Furler-Gymnasium (9:00 - 10:30 Uhr)

Annahme am Abend zuvor von 17:00 bis 19:00 Uhr.
Info: Jürgen Schmidt, Tel. 0171 / 23 71 722

Fr 23.11.18 Mitgliederversammlung des Skiclub Oberkirch
im „Gaisbacher Hof“ mit Sektempfang. Beginn: 20:00 Uhr

Das Sommerprogramm 2018 im Überblick

Hinweis: für die Termine Zweitageswanderung am Albtrauf am 9. + 10.6.18, der Alpinen 
Wanderung durch das Verwallgebirge vom 20. - 22.7.18 sowie für die Tageswanderung 
Geiskopf - Stübenwasen am 26.8.18 steht eine ausführliche Ausschreibung auf der 
Skiclub-Homepage unter www.skiclub-oberkirch.de zum Download bereit!


